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Miembros del equipo BioFarma del Cimus, de la USC, y del Instituto de Investigacion Sanitaria de Santiago que participan en el estudio.

Pacientes gallegos prueban un farmaco
que frena el covid en su fase inicial

El primer antiviral espafiol, que también se ensaya en Catalufia, bloquea el virus

R. ROMAR
REDACCION / LA VOZ

Un farmaco disefiado inicialmen-
te para el dolor neuropatico pue-
de frenar la progresion del coro-
navirus SARS-CoV-2 en sus fases
iniciales, con lo que evita que el
virus se replique y la infeccién
avance, Si los ensayos clinicos en
curso que se han iniciado en Gali-
cia y Catalufia avalan su eficacia,
serd el primer antiviral oral de-
sarrollado en Espafia para luchar
contra el covid-19 en sus fases ini-
ciales. «Es una historia que pare-
ce redonda. Llegar en dos afios
afase clinica en plena pandemia
con un farmaco es algo que esta
muy bien», resume Mabel Loza,
coordinadora del grupo BioFar-
ma del Cimus, de la Universida-
de de Santiago, y del Instituto de
Investigacion Sanitaria (IDIS). Es
lo que ha logrado su equipo en
una iniciativa conjunta con Este-
ve y el Hospital del Mar de Bar-
celona, en la que también parti-
cipan varios grupos de investi-
gacién y hospitales de Catalufia
y de Galicia.

El protagonista es E-52862, una
molécula en investigacién con-
cebida originalmente en la co-
laboracién publico-privada de

la compaiiia farmacéutica Este-
ve y las antiguas unidades mix-
tas USC-Esteve y UPF-Esteve pa-
rael dolor neuropatico y que fue
probada en un ensayo clinico en
fase 1 aprobado por la FDA, de
Estados Unidos. En el estudio se
demostré que el fairmaco era se-
guro, Pero hace algo mas de dos
afios, cuando surgio la epidemia
de covid, tanto los cientificos ga-
llegos como catalanes empeza-
ron a sospechar que también po-
dria servir contra lainfecciéon por
coronavirus, por lo que se probd
inicialmente en ensayos precli-
nicos en células in vitro, e in vi-
vo, incluyendo primates.

El grupo BioFarma participd
en la iniciativa en el marco del
proyecto Fast-Track Covid-19, fi-
nanciado por la Axencia Galega
de Innovacion (GAIN) a través
de las ayudas para el rescate de
proyectos de investigacion galle-
£0s que en su momento No pu-
dieron ser subvencionados por
el Instituto de Salud Carlos III,
ya que inicialmente solo apoya-
ba los relacionados con vacunas
o test de diagnostico.

Con estos antecedentes y los
buenos resultados previos obte-
nidos, el siguiente paso parece
que llegaria de inmediato: pasar

aensayos clinicos en humanos. Y
son los que estan teniendo lugar
en fase 2.a —la fase 1 en la que se
probo la seguridad fue realizada
en Estados Unidos— en hospita-
les y centros de salud de Galicia
y Catalufia. En la comunidad ga-
llega participan el centro de sa-
lud de A Estraday los servicios
de urgencias de los hospitales de
Santiago y Barbanza, en un tra-
bajo coordinado por Daniel Rey,
Placido Mayan y Azucena Prie-
to, respectivamente.

Impide que el virus se replique
«Hasta donde llega nuestro co-
nocimiento es el primer farma-
co oral espafiol que se prueba
en ensayos clinicos para el tra-
tamiento etiol6gico (causal) del
covid-19», explica Mabel Loza,
que también destaca que es de
los primeros con estas caracte-
risticas que se han ensayado a ni-
vel mundial. Pero, a diferencia de
otros antivirales dirigidos a con-
trarrestar la enfermedad grave,
este se ha enfocado para admi-
nistrarse durante los primeros
sintomas de covid, ya que el ob-
jetivo es impedir que el virus se
multiplique en las células y fre-
nar la expansion de la carga vi-
ral entre los afectados. De esta

forma, la enfermedad se contra-
rrestaria en sus estadios inicia-
les y se evitaria, por ejemplo, que
la infeccion inicial pueda derivar
en covid persistente.

El medicamento experimen-
tal, E-52862, acttia inhibiendo
de forma muy selectiva el re-
ceptor Sigma 1, que interaccio-
na con la proteina Nsp6 del vi-
rus SARS-CoV-2. Asi se impide
la activacién del mecanismo de
replicacién viral en la célula. O,
lo que eslo mismo: «Nuestro ob-
jetivo es bloquear la replicacion
del virus dentro de las célulasy,
en palabras de Mabel Loza.

El farmaco, que se prueba
dentro del ensayo clinico Sig-
ma4Covid, dentro del proyecto
de Fast-Track, también es candi-
dato a frenar la multiplicacion
de cualquier coronavirus y, en
general, de otros virus de ARN.

El ensayo clinico serd presen-
tado el proximo lunes en el Ci-
mus, de la Universidade de San-
tiago, en el que ademas de re-
presentantes de los laboratorios
Esteve participardn el consellei-
ro de Economfia, Industria e In-
novacién y vicepresidente de
la Xunta, Francisco Conde, y el
conselleiro de Sanidade, Julio
Garcia Comesafa.

Los participantes
se someterdn a
varias pruebas
de carga viral

El ensayo clinico esté liderado
por el doctor Jordi Monfort, jefe
de servicio de Reumatologia del
Hospital del Mar, de Barcelona.
También participan en la inicia-
tiva la Universidad Pompeu Fa-
bra, el centro de investigacién
‘Welab, de Barcelona, y el Insti-
tuto de Investigacion Sanitaria de
Santiago, el Complexo Hospita-
lario Universitario de Santiago
y el Hospital de Barbanza, que
también aporta la colaboracién
de su servicio de Farmacia. Labo-
ratorios Esteve ha suministrado
el principio activo del compues-
to para la realizacién del trabajo.

Los pacientes que intervienen
en el ensayo, cuya participacion
es voluntaria y consentida, ade-
mds de recibir el tratamiento es-
tandar contra el covid, recibiran
en un caso placebo y en otro una
dosis diaria de E-52862 durante 14
dfas. Ni el médico ni el paciente
sabran en ningtin momento qué
estaran tomando.

Durante las pruebas se toma-
ran muestras para determinar la
carga viral de SARS-CoV-2. La
primera antes de recibir el anti-
viral, y luego otras dos. En el es-
tudio se compararan luego los re-
sultados de los dos grupos ana-
lizados.

Las pruebas ya han comenza-
do en varias personas afectadas
por el coronavirus en sus fases
iniciales, aunque el objetivo de
los investigadores es conseguir
al menos una participacion de
cien pacientes en Galicia. Si se
demuestra que frenala carga vi-
ral, su deterioro clinico sera me-
nor y tendran menos riesgo.

Esta iniciativa de colaboracién
en el descubrimiento y desarrollo
de farmacos mediante colabora-
cion publico-privada entre terri-
torios, en este caso entre Galicia
y Cataluiia, es, segtin Mabel Lo-
za, «un ejemplo de la importan-
cia de haber creado un tejido de
innovacién capaz de reaccionar
de forma apropiada a retos ines-
perados, como ha sido la recien-
te pandemia».

Csic

Ana Martinez, premio por
una patente para aplicar a
la esclerosis lateral

La quimica Ana Martinez, que lleva
acabosu labor investigadora en el
Centro de Investigaciones Biologi-
cas Margarita Salas (CIB-CSIC), del
Consejo Superior de Investigacio-
nes Cientificas, ha recibido el pre-
mio ala mejor invencion protegida,
otorgado por la Oficina Espafiola
de Patentes y Marcas (OEPM) por
una patente con utilidad en el tra-
tamiento de enfermedades neuro-
légicas como la esclerosis lateral
amiotrofica (ELA). e

EMA

Las vacunas contra las
variantes de covid podrian
aprobarse en septiembre
La Agencia Europea del Medica-
mento (EMA) ha avanzado que las
primeras vacunas contra el covid
adaptadas a las nuevas variantes
«podrian aprobarse en septiem-
brey. El organismo regulador eu-
ropeo ha resaltado, no obstante,
la necesidad de que estas nuevas
vacunas sean iguales en todo el
mundo. «Las decisiones sobre la
composicion de la vacuna tendran
un impacto global», han detalla-
do los responsables de la EMA. eFe
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Mufieca dedicada a Laverne Cox.

COLECCION ESPECIAL
Barbie lanza su primera
muiieca trans, inspirada
en la actriz Laverne Cox

La empresa fabricante de juguetes
Mattel rinde homenaje a la actriz
Laverne Cox con una Barbie he-
cha a su imagen y semejanza, la
primera inspirada en una persona
transexual de esta exitosa colec-
cion de mufiecas que cumplié 60
afios en el 2019. La Barbie Laverne
Cox forma parte de la Tribute Co-
llection, una serie especial de mu-
fiecas dedicadas a personalidades
destacadas, entre ellas lareinalsa-
bel Il de Inglaterra. e

DiA MUNDIAL

La miastenia grave reduce
la capacidad laboral del

79 % de los pacientes
Lavida laboral del 79 % de las per-
sonas que padecen miastenia gra-
ve, una enfermedad neuromus-
cular crénica que causa debili-
dad progresiva en gran parte de
los musculos, incluidos los ojos,
ven reducida o anulada su capa-
cidad laboral, segiin ha desvela-
do la Asociacion Miastenia de Es-
pana (AMES) con motivo del dia
mundial de la enfermedad. Unas
15.000 personas sufren la enfer-
medad en Espana. EFe
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