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El antiviral oral con participacion gallega

podria frenar todas las variantes del covid

Es la hipdtesis del ensayo clinico iniciado en pacientes de Galicia y Catalufia

R. ROMAR
REDACCION / LA VOZ

El primer antiviral oral espaiol di-
senado en Galicia y Catalufia para
frenar el covid en su etapa inicial,
con lallegada de los primeros sin-
tomas, es una historia de éxito. Es
cierto que ain no esti en el merca-
do y que todavia acaba de iniciar-
se en centros de salud y servicios
de urgencias gallegos y catalanes
el ensayo clinico en fase 2A para
probar su eficacia contra el covid
leve o moderado, después de que
en una prueba previa en Estados
Unidos se haya demostrado que
es seguro. Pero también lo es que
ahora mismo ya supone un hito.
Lo es porque nunca un firmaco
desarrollado en Espaiia habia lle-
gado en tan poco tiempo —poco
mas de dos aflos— a una fase tan
avanzada y porque es fruto de la
colaboracion ptiblico-privada de
dos comunidades auténomas: Ga-
licia y Catalufia.

Lamolécula con potencial tera-
péutico para el dolor neuropati-
co, para la que inicialmente esta-
ba indicada, fue desarrollada por
los laboratorios Esteve en colabo-
racién con las unidades mixtas de
las universidades de Santiago y
Pompeu Fabra. Ese fue el germen
de un proyecto en el que hace dos
afnos, en un momento que se es-
taban reposicionando firmacos
dirigidos a otras patologias para
probarlos contra el covid, se com-
probo su potencial para frenar el
SARS-CoV-2 en sus estadios ini-
ciales, ya que lo que se ha visto
es que reduce la carga viral. Pe-
ro la molécula E-52862 presenta
otro potencial importante: pue-
de servir, si asi lo acaban conclu-
yendo los ensayos clinicos, con-
tra todas las variantes del virus.

La molécula bloquea la activi-
dad de una chaperona, el recep-
tor Sigma 1, que es el que permite
transportar el virus al interior de
la célula para que asi pueda repli-
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Investigadores gallegos y catalanes, en la imagen, lideran el proyecto presentado ayer en el IDIS. X0AN A. SOLER

carse y generar la infeccién. No
funciona, por tanto, como otros
antivirales, que reconocen la se-
cuencia genética del virus para
atacarlo, por lo que si el patoge-
no muta pierden eficacia. « Aqui
la hipétesis que planteamos, que
habra que demostrarla con el en-
sayo, es que siimpedimos actuara
la chaperona, que es la que trans-
porta el virus al interior de la cé-
lula como una especie de gria, va
adar igual qué variante presente
el SARS-CoV-2». En un mes es-
peran resultados.

Maldonado fue uno de los inves-
tigadores catalanes que se acerca-
ron ayer al Instituto de Investiga-
cion Sanitaria de Santiago para
asistir a la presentacién del en-
sayo clinico, en un acto en el que
también intervinieron los conse-
lleiros de Economia, Industria e
Innovacién y vicepresidente de
la Xunta, Francisco Conde, y el de
Sanidade, Julio Garcia Comesafia.

El estudio, aprobado por la
Agencia Espafiola del Medica-
mento, estd impulsado por el
Instituto de Investigacién Sani-

taria de Santiago (IDIS), el hos-
pital del Mar de Barcelona, que
es el coordinador general, la Uni-
versidad Pompeu Fabra, el Insti-
tuto del Mar de Investigaciones
Médicas, el centro de investiga-
cién Welab de Barcelonay la far-
macéutica Esteve. En Galicia, el
equipo investigador estd lidera-
do por el grupo BioFarma dirigi-
do por Mabel Loza, que colabord
en el descubrimiento del firmaco.

«Lo que se ha visto es que es se-
guroy que disminuye la carga vi-
ral, o que comprobamos hacien-
do pruebas PCR a los pacientes,
por lo que asi evitamos las com-
plicaciones graves de la enferme-
dad», explica Jordi Monfort, jefe
de Servicio de Reumatologia del
Hospital del Mar de Barcelona.

Monfort destacé otro hecho no
menos importante: «Este es un
ensayo clinico disefiado para la
atencién primaria, que es don-
de hay que parar la infeccién».
En principio, el antiviral oral se
probara en 120 pacientes.

En Galicia, las pruebas se rea-
lizan en el centro de salud de A

Estrada y en los servicios de Ur-
gencias de Santiago y Barbanza.

Mabel Loza subrayé, por su
parte, que el grupo Biofarma que
dirige estudio mil firmacos que
«se podrian usary antes de que-
darse con este que «es el que me-
jor perfil tenia». Una molécula
de Laboratorios Esteve concebi-
da inicialmente para tratar el do-
lor neuropdtico, aquel que inter-
preta estimulos sensoriales nor-
males como dolorosos.

Actualmente en Espaiia solo se
utiliza el antiviral oral Paxlovid de
Pfizer. Pero de los 344.000 trata-
mientos comprados por el Go-
bierno, a 691 euros cada uno, solo
se ha administrado el 2 %. «No es
la panaceay, dijo Santiago Grao,
director del drea de Medicamen-
tos del Hospital del Mar. «El pro-
blema que tiene —ariade— es que
interacciona con otros firmacos.
En unos casos se los puedes reti-
rar y no pasa nada, pero en otros
no. Ocurre, por ejemplo, con los
antiepilépticos, que no puedes de-
jar de administrar porque sino el
enfermo convulsionay.

Sanidade impulsara futuros ensayos en centros de salud

«Los médicos de atencién pri-
maria luchamos en primera linea
contra el covid. Nos vimos des-
bordados para poder tratar a los
pacientes, porque tampoco tenia-
mos nada para darles». Con esta
reflexion, el responsable del cen-
tro de Salud de A Estrada, Daniel
Rey tenia claro que si existia al-
guna oportunidad para ofrecer a
sus enfermos un tratamiento pa-
ra el covid no se lo iba a pensar
mucho. Y asi entraron en el en-
sayo clinico con el antiviral que
ha cedido Esteve, pero lo hicie-
ron también a costa de mucho

sacrificio personal. «Es evidente
—dijo— que para participar en
estos ensayos clinicos en una es-
pecialidad como la nuestra, con
una elevada carga asistencial, ne-
cesitamos tiempo y recursos». Y,
tras la peticion, expresé también
un deseo: «Esperamos que este
ensayo no sea una mera anécdo-
ta, sino el principio de otros en-
sayos clinicos en los que partici-
pe la Atencién Primaria».

El guante fue recogido por el
conselleiro de Sanidade, Julio Gar-
cia Comesaiia, que dejo intuir que
desde su departamento se apoya-
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ra alos centros de salud para par-
ticipar en este tipo de iniciativas.
«Que sea el germen para futuros
ensayos, dijo, después de desta-
car el papel de Galicia durante la
pandemia y de expresar también
su confianza en que en los futuros
ensayos clinicos —solo el hospi-
tal de Santiago tiene 296 activos—
se prueben también farmacos di-
sefiados en Galicia.

En el mismo acto, el consellei-
ro de Economia, Francisco Con-
de, se mostré orgulloso de que
«Galicia, ante un enorme proble-
ma sanitario, forme parte de la

solucién», por lo que ha felicita-
do a «todos los investigadores»;
al tiempo que les ha agradecido
«la vision de colaboracién» con
Catalufia. Asi, ha incidido en que
al «sumar esfuerzos» se «puede
ir mas rapido». Su departamen-
to, a través de la Axencia Galega
de Innovacion, financié con 2,6
millones de euros el proyecto di-
rigido por Mabel Loza en el que
se enmarca el ensayo clinico ac-
tual en Galicia. Previamente ha-
bian apoyado la unidad mixta Es-
teve-USC, que fue el germen del
antiviral actual.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL
Desvelan variaciones
en el cerebro en las
personas con autismo
Un equipo del Boston College,
en Estados Unidos, ha realizado
un analisis detallado de neuroi-
magenes de personas con tras-
torno del espectro autista utili-
zando técnicas de aprendizaje
automatico. Los investigadores
han observado que las diferen-
cias de comportamiento entre
individuos con este trastorno
estan relacionadas con distin-
tas variaciones en la estructu-
ra del cerebro. e

JAPON

Identifican un
autoanticuerpo que
causa esquizofrenia
Investigadores de la Universi-
dad Médica y Dental de Tokio
(Japén) han identificado un au-
toanticuerpo (una proteina que
produce el sistema inmunitario
para adherirse a una sustancia
especifica del propio cuerpo, en
lugar de a virus o bacterias) que
puede causar esquizofrenia enal-
gunas personas. Se ha publica-
do en Cell Reports Medicine. ere

Los insectos y las flores son
susceptibles al calentamiento

USC Y UVIGO

Predicen como se
adapta la biodiversidad
al cambio climatico

La Universidade de Santiago
ha liderado un método, en co-
laboracién conlade Vigoy cen-
tros de Madridy el Reino Unido,
para predecir la adaptacién de
la biodiversidad al cambio cli-
matico, que puede simular es-
cenarios en los que comunida-
des de especies son sometidas
adistintos grados de limitacién
en su capacidad de dispersion,
asi como a diversas restriccio-
nes ambientales. El trabajo se
ha publicado en Ecography. va

PALENCIA
Muere un oso pardo
al despeiiarse cuando
leaba conuna k bra
Un operativo dirigido por la
Consejeria de Medio Ambiente
de la Junta de Castillay Leon ha
localizado el cadaver de un 0so
pardo que se habia despefiado
en la Montafia Palentina duran-
te un enfrentamiento con una
hembra, que esta gravemente
herida, y su cria. De laosano se
pudo confirmar la muerte, pe-
ro si su extrema gravedad. eFe

[Dpressreader‘v

Copric

PRINTED AND DISTRIGUTED BY PRESSREADER
ressR 04

"

7



