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Jennifer López cumple 
mañana 50 años converti-
da en la diva latina por ex-
celencia no solo porque es 
todo un icono de la músi-
ca, el cine o la moda, sino 
porque ha roto todo tipo 
de barreras en los EEUU.

Jennifer Lopez 
Actriz

El cantante y compositor 
uruguayo Jorge Drexler 
será el encargado  de inau-
gurar hoy el Patio  de la 
Hospedería de San Benito, 
una nueva edición de Esti-
val 2019,  que organiza la 
Universidad de Valladolid.

Jorge Drexler 
Cantautor

PROTAGONISTAS
DEL DÍA

La cantante portuguesa 
Mariza vuelve dos años des-
pués al festival La Mar de 
Músicas de Cartagena para 
actuar esta noche. Esta vo-
calista lusa considerada la 
sucesora de la legendaria 
Amalia Rodrigues.

Mariza
Cantante

El autor español de cómics 
Paco Roca ha recibido un 
premio en la Comic-Con de 
San Diego (EE.UU.) por su 
trayectoria y, en un acto 
sobre su obra dentro de es-
te gran evento americano-
sobre la cultura pop.

Paco Roca
Autor de cómics

El Palacio de Congresos de 
Valencia acoge desde el pa-
sado sábado hasta mañana, 
miércoles, la 46.ª Reunión 
Anual de la Controlled Re-
lease Society (CRS), la socie-
dad científica más relevante 
a nivel mundial en libera-
ción controlada de fármacos, 
incluyendo nanomedicina, 
que preside la investigadora 
y catedrática de Tecnología 
Farmacéutica de la Univer-
sidad de Santiago de Com-
postela (USC), María José 
Alonso, Premio Rey Jaume 
I de Nuevas Tecnologías en 
2011 y miembro del selecto 
club Gallegos del Año.

Con cerca de 50 años de 
historia y más de 1.000 so-
cios, dicha la CRS celebra su 

maría abascal
Santiago

congreso anual por primera 
vez en España, en la ciudad 
de Valencia. Las responsa-
bles de este evento son dos 
científicas españolas María 
José Alonso, de la USC, y 
María Jesús Vicent, del Cen-
tro de Investigación Príncipe 
Felipe (CIPF) de Valencia.

La CRS es una sociedad 
científica sin ánimo de lu-
cro que reúne a un amplio 
espectro de científicas y 
científicos, ingenieros, far-
macéuticos, médicos, quími-
cos, biólogos y biotecnólogos 
procedentes del sector aca-
démico, investigador y tam-
bién industrial. 

“Los socios de la CRS 
crean así un extraordinario 
valor en el campo de la li-
beración controlada de fár-
macos y otras sustancias 
biológicas. Muchas de sus 
invenciones han llegado a 
la clínica y aportan extraor-
dinarios beneficios en el 
tratamiento de numerosas 
enfermedades”, señala Ma-
ría José Alonso.

Por primera vez en su his-
toria, está presidida por una 
española, María José Alon-
so,  quien ha sido miembro 
de la junta directiva de di-
cha sociedad desde el 2013.

Alonso ha sido pionera 
en España en el ámbito de 
la Nanotecnología Farma-
céutica (http://www.usc.es/
grupos/mjalonsolab/) y es 
un referente a nivel interna-
cional, como lo avala su per-
tenencia a la Academia de 
Medicina de EE. UU.

Alonso hace historia al reunir a 
científicos del mundo en España
La CRS presenta los últimos 
tratamientos más precisos y  
seguros para los pacientes

Imagen de archivo de la catedrática gallega María José Alonso.  Foto: www.ladiapo.com

La responsable principal 
de la organización científica 
del Congreso es Mª Jesús Vi-
cent, investigadora jefa del 
Laboratorio de Polímeros 
Terapéuticos del CIPF, un 
referente en el desarrollo de 
nanofármacos poliméricos. 

“Es un honor recibir 
en Valencia una de las 
conferencias de referencia 
a nivel mundial donde se 
van a discutir los últimos 
avances tecnológicos en 
terapias avanzadas para 
abordar necesidades mé-
dicas no cubiertas, desde 
cánceres metastásicos, en-
fermedades neurodegene-
rativas, dolor o cómo tratar 
enfermedades del tercer 
mundo como el sida. 

Además con muchísi-
mas posibilidades de inte-

racción para los jóvenes 
investigadores con los cien-
tíficos más relevantes del 
campo, siempre con una 
visión clara: nuestro obje-
tivo final es el paciente”, 
afirma Vicent.

Tanto María Jesús 
Vicent como María José 
Alonso forman parte del 
College of Fellows del Ame-
rican Institute for Medical 
and Biological Enginee-
ring (AIMBE) de Estados 
Unidos. 

AIMBE es una organi-
zación sin ánimo de lucro 
con sede en Washington 
DC que representa a 50.000 
profesionales, reconocidos 
líderes, ingenieros, empren-
dedores e innovadores en el 
área de la ingeniería médi-
ca y biológica.

••• Al Congreso asisten más de 1.200 per-
sonas y numerosos ponentes de reconocido 
prestigio internacional como Molly Shoichet, 
Ralph Weissleder, Ada Yonath, Justin Wright 
y David Edwards. Hoy intervendrá la Premio 
Nobel de Química 2009, Ada Yonath, en la se-
sión plenaria titulada The ribosome - a con-
nection between the prebiotic origin of life and 
next generation antibiotics, un referente en el 
ámbito de los antibióticos.

••• Asimismo, cabe destacar la importante 
presencia de la industria farmacéutica, así 
como de los jóvenes científicos, quienes 
conjuntamente han organizado una feria de 
búsqueda de trabajo además de otras muchas 
actividades.

Importante participación 
de mujeres

María José Alonso
presidenta de la crs

“Los socios de la 
CRS crean así un 
extraordinario 
valor en el campo 
de la liberación 
controlada de 
fármacos”

Avances Durante la 
reunión de la CRS, 
expertos internacio-
nales presentan sus 
avances en nuevos 
tratamientos con te-
rapias celulares, nue-
vos biomarcadores, 
nuevos biomateria-
les, nuevos fármacos, 
avances en medi-
cina regenerativa, 
biomacromoléculas, 
nuevas generacio-
nes de antibióticos, 
polímeros y lo últi-
mo en tratamientos 
específicos en áreas 
como el cáncer, 
enfermedades auto-
inmunes, pediatría y 
patologías neuroló-
gicas. 

Investigadores de 
la Universidade de 
Santiago Entre ellos, 
veinte investigadores 
de la Universidade 
de Santiago de Com-
postela exponen su 
trabajo en el ámbito 
de la liberación de 
fármacos y nanome-
dicina. 

 DAtOS
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La Quinta

El plan Sánchez y su banda
POR DEFINICIÓN UN candidato en 
una sesión de investidura no va a pre-
sentar ni una sola propuesta que no sa-
tisfaga a los ciudadanos y, por supuesto, 
no dirá ni una sola palabra que contra-
ríe a aquellos cuyos votos a necesitar. Y 
en eso Pedro Sánchez es un maestro. 
Su discurso de ayer lo firmaría cual-
quier ciudadano: sanidad y educación 
públicas, universales y con recursos ili-
mitados; subida de salarios y pensiones; 
viviendas para todos; ley de igualdad; 
reformar el código penal para conten-
tar a todos (incluso a los que están en 
los extremos); servicios más económi-
cos y ayudas a niños, adolescentes, jóve-

nes, trabajadores, jubilados y medio 
pensionistas. Al cóctel habría que aña-
dirle un catálogo de promesas que in-
cluye una ley de familia (sin s final), 
otra para respirar aire limpio, la tercera 
que contemple el derecho a jugar que 
tiene los niños y hasta una de plásticos 
de un solo uso. ¡Ah! Y un papel prefe-
rente en instituciones europeas y el res-
to de organismos internacionales. 
Este catálogo, el plan Sánchez al que 
aludió Albert Rivera, carecía de un 
principio básico para cualquier gobier-
no (empresa o familia). No estaba res-
paldado por ningún soporte económico, 
no presentó el plan presupuestario en 

el que sustentar, por ejemplo, el desti-
nar el 5 % del PIB a una educación cu-
yas transferidas pertenecen a los 
gobiernos autonómicos. ¿Cómo se pue-
den financiar todas estas promesas?
Durante más de dos horas el candidato 
desgranó un catálogo de promesas so-
ciales para contentar a Podemos sin 
una sola alusión al principal problema 
que arrastra este país: la situación en 
Cataluña. Ni una sola mención en las 
34 páginas de su discurso (ni en las ré-
plicas ni contrarréplicas) al desafío in-
dependentistas consciente de que 
también necesita, al menos, sus absten-
ciones para gobernar. Es decir, fue la 

intervención de Sánchez un compendio 
de frases y propuestas destinadas a con-
tentar a esa banda (populistas y sobera-
nistas) de la que habló Rivera.
¿Y Galicia? Nuestra comunidad es mar-
ginal para el candidato a la presidencia. 
Solo dos alusiones: una a la represión 
que sufrió la lengua gallega en ¡¡¡1936!!! y 
la otra al crimen machista de Vilalba. Ni 
una palabra más aunque, en verdad, a la 
vista del espectáculo que se vivió ayer en 
el Congreso de los Diputados lo mejor es 
no ser mentado; al menos eso es lo que 
piensan los catalanes. Aunque ellos sí 
que van acabar sacando tajada. Sobre to-
do con Sánchez en La Moncloa. 

La ciencia tiene 
también nombre de 
mujer, y es gallega

cuadro de honor

SOBRESALIENTE. Cada día nos sor-
prende más. La científica gallega Ma-
ría José Alonso, catedrática de 
Farmacia y Tecnología Farmacéutica 
de la USC y adscrita al CiMUS, es la in-
vestigadora más influyente en España. 
Además, es capaz de reunir en Valen-
cia a más de 1.200 expertos del más al-
to nivel, procedentes de todo el mundo 
y de diferentes sectores para dar a co-
nocer “los avances científicos y tecno-
lógicos en liberación controlada de 
fármacos, las estrategias de diagnósti-
co, así como los últimos tratamientos 
más precisos y más seguros para los 
pacientes”. Con un currículum plagado 
de éxitos, sigue creciendo profesional-
mente. De hecho, en Estados Unidos 
incluso es una referencia. ¡Qué orgullo-
sos nos sentimos los gallegos al ver bri-
llar a personas de la talla de Alonso!

María José Alonso

Foto síntesis

NUNCA MÁIS La memoria colectiva recuerda aquella multitudinaria, se habló de entre 
40.000 y 200.000 asistentes, manifestación en Santiago en diciembre de 2002 en la que 
se gritó para que una catástrofe como la del Prestige nunca máis volviera a producirse. 
Cierto que se produjo un daño medioambiental de enormes proporciones. Ayer un nú-
mero muy limitado de gallegos salieron a la calle para lamentarse del último crimen 
machista. Van allá más de mil mujeres asesinadas en España pero sigue echándose en 
falta a muchos de los que en diciembre de 2002 gritaban Nunca Máis. Es un síntoma 
más de discriminación femenina. (Y algunos ahora protestarán en las redes sociales).  

Una mujer viste una camisa ‘en negro’ en la concentración en Vilalba Foto:Eliseo Trigo

Clamor contra los  
crímenes machistas 
DEBATE Un nuevo crimen de violencia 
machista segó el pasado domingo la vi-
da de una mujer de 47 años de edad y 
vecina de la localidad lucense de Vilal-
ba a manos de su marido del que esta-
ba en trámites de separación.  María 
Carmen Vázquez Cereijo fue asesinada 
de varias puñaladas en el cuello por 
parte de su pareja, pese a que ésta te-
nía desde hace varias semanas una or-
den de alejamiento de 300 metros, con 
prohibición además de comunicarse 
con la víctima.  Sin embargo, Manuel 
V.V., de 50 años, se saltó el protocolo y 
tras apuñalarla se quitó también él la 
vida ahorcándose. La situación venía 
de viejo, porque existía una denuncia 
previa por malos tratos. Todas las he-
rramientas previstas en la ley fracasa-
ron radicalmente en este caso, 
lamentó la alcaldesa de la villa, Elba 
Veleiro. El goteo de muertes constan-
tes que arrojan los datos estadísticos 
reflejan con claridad que el combate 
que desde los poderes públicos y desde 
la propia sociedad se lanzó contra esta 
lacra está todavía muy lejos de cose-
char los resultados esperados. El es-
fuerzo de España es notorio, no en 
vano existen registros y se publican a 
diario las estadísticas de los casos. Pe-
ro el nuevo crimen de Vilalba arroja  
desesperanza al clamor general. Es 
preciso parar estas tragedias ya, si es 
preciso impulsando nuevas ofensivas. 
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