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“Lainteligencia artificial nos permitira elegir el
trocito de virus que dara lugar a la inmunidad”

«“ 7 . /4
Nuestro proyecto se centra en buscar y trasladar a las células el material genético
que facilitard que nuestro cuerpo fabrique su propia vacuna de tltima generacion”

U. Foces
A CORUNA

Maria José Alonso (Carrizo de la
Ribera, Ledn, 1958) es catedratica
del Departamento de Farmacia y
Tecnologia Farmacéutica de la
Universidad de Santiago de Com-
postela (USC). Desde 1987 lidera
un grupo de investigacién pionero
en Espafia en el &mbito de la nano-
medicina y en los sistemas de libe-
racién de farmacos y vacunas que
ha llevado a cabo proyectos inter-
nacionales de investigacion finan-
ciados por la OTAN, la OMS, la
Comisién Europea o la Bill & Me-
linda Gates Foundation. Con sus in-
vestigaciones, ha impulsado el de-
sarrollo de nanoestructuras que sir-
ven de vehiculo para los farmacos
de modo que estos puedan llegar a
su lugar de accién de un modo mas
seguro y directo. Por eso, al frente
de su equipo, lidera un proyecto de
investigacién que busca desarrollar
una vacuna de larga duracién fren-
te al SARS-CoV-2, financiado por
el Instituto Carlos I11. El objetivo es
desarrollar un vehiculo nanométri-
co capaz de transportar a la célula
el antigeno que inducird una res-
puesta inmune en el organismo pa-
ra provocar la formacién de los an-
ticuerpos.

El coronavirus ha desatado
una carrera internacional en
busca de una vacuna. Cientifi-
cos de todo el mundo trabajan
sin descanso en una situacion
excepcional.

Yo nunca vivi una experiencia
similar y tengo 61 afos, porque
nunca vivimos una pandemia que
afecte de una manera tan global.
No es tanto el nimero de falleci-
dos, que es muy alto, sino las con-
secuencias que ha tenido en todos
los sistemas sanitarios y las conse-
cuencias econdmicas, que al final
son terribles. Es una situacién
muy excepcional y por lo tanto to-
dos los cientificos nos damos por
aludidos, sentimos la necesidad de
hacer algo. Los gobiernos, unos
antes que otros, se dan cuenta de
que necesitaban ciencia y nos lla-
man para que aportemos lo mejor
que podamos. Confio en que se en-
contrara la vacuna, pero ;quién ha
vivido una pandemia asi de gente
de 70 afios para abajo,? Cierta-
mente es un problema excepcional
bajo mi punto de vista.

Usted es pionera en el desarro-
llo y disefio de nanoestructuras.
. Qué aplicacion tienen en el ca-
so de este nuevo coronavirus?

Puede tener multiples aplica-
ciones. Nosotros estamos centra-
dos en el desarrollo de la vacuna
basicamente. Trabajamos en un
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consorcio con multiples socios, de
hecho somos seis grupos: tres de
Barcelona, uno de Madrid, uno de
Santiago y otro de Bruselas y cada
cual con su especialidad. Uno se
dedica a disefiar la vacuna, qué ti-
po de configuracién tiene que tener
la vacuna tipo ARNm (mensajero),
por lo tanto el primer paso es iden-
tificar cual es el ARNm que va a
dar lugar a la vacuna que busca-
mos. Para que se traduzca en una
vacuna ha de llegar a las células del
organismo. Pero si lo inyectas tal
cual no va a producir antigenos en
el organismo, tiene que ir en un
vehiculo transportador que lo lle-
ve al interior de las células y alli ya
el ARNm se traduce en una protei-
na que va a dar resultado inmune,
y esa es mi especialidad.

Asi que buscan material
genético para conseguir la
inmunidad.

Si. Tenemos el genoma del coro-
navirus. Las vacunas tradicionales
consisten en inocular un microor-
ganismo atenuado o parte de esos
microorganismos del virus, pero en
las dltimas generaciones de vacu-
nas la mayor parte de ellas son ya
proteinas procedentes del propio
microorganismo que causa la en-
fermedad. Pues ahora estamos an-
te una nueva generacién de vacunas
que hacen uso de material genético,
es decir del ARN mensajero. Basi-
camente administramos el ARNm,
éste invade nuestras células y alli se
traduce en una proteina que va a

alertar a nuestro sistema inmune
produciendo la respuesta frente al
virus.

Y su trabajo y el de su equipo
es acomodarlo en el vehiculo.

Es un trabajo ingenieril donde
acomodamos las moléculas de
ARNmMm, las empaquetamos en una
particula que estd hecha funda-
mentalmente de lipidos y proteinas.
En cierto modo se asemeja alo que
es una particula viral. Incluimos la
particula en un vehiculo porque si-

no no podria llegar al interior de la
célulay es algo imprescindible pa-
ra que de lugar a la vacuna. Para
que se entienda bien, nuestro pro-
pio organismo es el que genera la
respuesta frente al virus. Nosotros
fabricamos la vacuna.

La inteligencia artificial, las
computadoras, ;qué papel jue-
gan en esta investigacion?

Laimportancia de la inteligencia
artificial es fundamental, porque
conocemos el genoma del virus,
pero ;qué parte del virus vamos a
escoger? Tenemos que elegir una
que no nos infecte pero si que nos
protege. Es la identificacion de los
epitopes. Las posibilidades son
muchisimas porque se puede coger
cada cachito del virus. ;Cudl es el
mejor fragmento? Esto se hace por
inteligencia artificial y simulacio-
nes en el ordenador hasta que iden-
tificamos qué fragmento elegir. De
una parte identificada se produce el
ARNm, que nos va a dar lugar a
esas proteinas o fragmentos de pro-
teinas que va a producir la vacuna
en nuestro organismo.

.Y para cuando la vacuna?

He registrado en bibliografia
once estudios que estdn ya en fa-
se de ensayos clinicos y més de un
centenar en fase quimica. Si tuvié-
ramos suerte en que las que estan
ahora ensayos clinicos, en fase 2,
funcionaran, pues para el invierno
probablemente llegarfamos a la
fase 3 y podria vacunarse a mucha
gente voluntaria, todavia en fase
experimenta. Creo que un afio o
afio y medio es un horizonte razo-
nable para tener al vacuna, si fun-
cionan las que estdn en fase clini-
ca ahora.

“Se deberia
legislar
contra los
antivacunas”

Lleva 30 afios en la inves-
tigacion de farmacos y vacu-
nas para salvar vidas. Mien-
tras ustedes trabajan a con-
trarreloj para vencer la
pandemia, los expertos aler-
tan de que el movimiento
antivacunas se ha puesto en
marcha y algunos raperos e
influencers abogan por no
vacunarse contra el Covid-
19. ; Qué piensa una cienti-
fica al oir sus argumentos?

Lo atribuyo a laignorancia
y a la irresponsabilidad, que
frecuentemente van unidas.
No comparto que la gente
pueda elegir vacunarse o no,
porque si tii no te vacunas es-
tds siendo un peligro para
mi. Tenemos agencias que
vigilan de forma tan rigurosa
la seguridad de los medica-
mentos y las vacunas que su
utilidad no se puede negar.
No existe intervencion méas
eficaz en el tratamiento de las
enfermedades que la vacuna-
cién. La vacunacién ha cam-
biado completamente el pa-
radigma de los tratamientos y
delas enfermedades. A diade
hoy la OMS lo considera una
de las intervenciones mas
exitosas para la salud de los
ciudadanos.

.Y qué se puede hacer?
Porque este tipo de pro-
puestas van teniendo cala-
do en la sociedad.

Como cientifica no puedo
estar a favor de la gente anti-
vacunas y ademds es que me
parece muy preocupante y
creo que se deberia legislar al
respecto. Uno puede decidir
no seguir un tratamiento mé-
dico determinado si el hecho
de que no lo haga solo reper-
cute en €l. Pero en el momen-
to en que repercute en la sa-
lud de los demads, creo que
deberia estar legislado para
que ni siquiera llegara a pro-
ducirse tal situacion.

“Contra estos graves problemas hacen falta grandes

consorcios que atnen a investigadores”

Gobiernos y comunidades cientificas de todo
el mundo se han movilizado ante esta pandemia.

Me gustaria destacar que estos grandes problemas
no se resuelven de manera sencilla ni con pocos in-
vestigadores. Son necesarios grandes consorcios que
atinen esfuerzos de gente con diferentes competen-
cias: Inteligencia artificial, fabricacion de ARN, in-
mundlogos y virélogos que sepan identificar las par-
tes adecuadas del virus... y gente como nosotros, de
tecnologia farmacéutica que mejoramos la res-
puesta al conseguir que el ARN llegue al lugar al que
tiene que llegar. Hay que unir competencias y tra-
bajar todos juntos con un objetivo comn, ese el
mensaje que me gustaria enviar.

Una vez que se descubrala vacuna ;nos va alle-
gar a todos y a precios asequibles? ;Como se va
a comercializar? O depende de quien la consiga.

Depende de quien la consiga, pero yo creo que en
todos los casos va a haber una gran farmacéutica in-
volucrada en la fabricacién. Estdn todas intentando
conseguir una vacuna, por lo tanto podemos pensar

que el mundo va a estar abastecido. El prototipo de
la biofarmacéutica estadounidense Moderna se en-
cuentra ya en ensayos clinicos en humanos en fase
II'y se ha aliado con la suiza Lonza Group, con un
centro de la localidad pontevedresa de Porrifio, pa-
ra la fabricacién masiva. No descarto nuevas alian-
zas con otras multinacionales. Creo que el objetivo
es abastecer a la poblacién del mundo entero.

¢(Cuando iniciaron el proyecto de la nueva in-
vestigacion?

Hace un mes. Cuando pregunté a mis doctores y
doctorandos quiénes querian unirse al grupo de in-
vestigacion, se apuntaron todos, Al principio no me
dejaban tanta gente, pero ahora poco a poco vamos
llenando el laboratorio.

Trabajan directamente con el coronavirus
Jtemen contagiarse?

Trabajamos con todas las medidas de seguridad
recomendadas en el laboratorio, y el trabajo de or-
denador, lo hacemos desde casa. Cuando pregunté
a mis doctores.




