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«No se puede descartar
que el covid saliera de
un laboratorio chino»

La experta de la OMS cree que la proxima pandemia serd de gripe

ZIGOR ALDAMA
MADRID / COLPISA

Se han cumplido cinco afios des-
de que los paises europeos deci-
dieran seguir los pasos de Chi-
nay comenzaran a decretar con-
finamientos para proteger a la
poblacién frente al covid. Italia
fue el primero, el 9 de marzo del
2020, y luego lo siguieron otros,
incluido Espaiia. Se hizo patente
entonces que el coronavirus aca-
baria poniendo al mundo ente-
ro en jaque, aunque nadie podia
prever aiin que contagiaria a méis
de 680 millones de personas y
que dejaria —oficialmente— casi
siete millones de muertos. Maria
van Kerkhove estd convencida de
que son muchos méas. «Creemos
que fallecié al menos el triple de
gentey, afirma. Sabe de qué ha-
bla, porque asistio a estos tristes
récords en primera linea, como
directora del Departamento de
Prevencion de Epidemias y Pan-
demias de la Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS). Experta
en enfermedades emergentes, se
convirti6 entonces en un rostro
conocido a nivel global por sus
conferencias de prensa junto al
director general de la institucion,
Tedros Adhanom Ghebreyesus.
Un lustro después, atin hay mu-
chas preguntas sin respuesta en
torno a lo que sucedio6.
—¢Estamos mejor preparados
para afrontar la siguiente pan-
demia?

—Siyno. Sé que es una respues-
ta poco satisfactoria, pero sobre
muy pocas cosas tan complejas
se puede hablar de forma cate-
gorica. En muchos aspectos es-
tamos mejor preparados, porque
hemos experimentado un trau-

ma colectivo masivo de conse-
cuencias devastadoras que nos
ha llevado a construir mejores
sistemas, sobre todo de vigilan-
ciay de deteccién de virus. Tam-
bién damos mas importanciaala
salud publica, y se produjo una
colaboracion cientifica increi-
ble que desembocé en la crea-
cién de vacunas efectivas y se-
guras en un solo afio. Ademds, se
ha avanzado en la transferencia
de tecnologia y en la capacidad
para producirla mas alla de los
paises avanzados.

—Parece un escenario bastante
positivo.

—Bueno, hay aspectos negati-
vos. Elmundo quiere olvidar que
el covid sucedid, y eso es muy
peligroso porque podemos per-
der esta oportunidad para prepa-
rarnos mejor. Entre los aspectos
mas negativos esta el efecto de-
vastador de la pandemia entre
los sanitarios, muchos de los cua-
les han muerto, han abandona-
do la profesién o sufren sindro-
me postraumatico. Ademas, cada
vez hay menos espacio para ha-
blar de como afrontar la siguien-
te pandemia y menos recursos
para hacerlo, porque estamos
centrados en guerras, catastro-
fes naturales y tensiones geopo-
liticas enormes. Pero el peligro
de una nueva pandemia esta ahi.
—déSe puede prever dénde y
cuando se producira esa pré-
xima pandemia?

—Creemos que serd una pande-
mia de gripe. Pero no sabemos
ni cudndo, ni de qué subtipo, ni
donde surgird. Es cierto que los
lugares con mas posibilidades
son los que tienen mayor bio-
diversidad y en los que mas in-
teraccion hay entre humanos y

animales. Pero muchos creen que
una pandemia surgird en un lugar
remoto y lejano, y eso da una fal-
sa sensacion de seguridad. Sobre
todo porque ya se ha demostrado
que el patdgeno puede viajar en
avion y extenderse por el mun-
do en uno o dos dias. Ademas, la
pandemia de gripe del 2009 sur-
gi6 en Norteamérica, donde aho-
ra mismo estdn sufriendo con el
H5NI [gripe aviar]. Por eso, ne-
cesitamos estar alerta y prepa-
rarnos tanto para los virus que
conocemos como para la enfer-
medad X, como fue el covid. Y
para ello hace falta colaboracion
y transparencia.

—En cuanto a la colaboracion,
Donald Trump ha abandonado
la OMS. éComo de significativa
es esta retirada?

—Seguimos trabajando con Es-
tados Unidos. Colaboramos a ni-
vel técnico con su Gobierno, asi
como con sus académicos y su
sector privado. Nosotros conti-
nuaremos contando con los esta-
dounidenses en nuestras discu-
siones. Pero si es cierto que se ha
detenido cierta colaboracion téc-
nica y eso es preocupante, por-
que la fortaleza de la OMS de-
pende de que todos hagan apor-
taciones en su seno. Por eso, y
porque los patégenos no saben
de fronteras, esperamos que Es-
tados Unidos recapacite y cam-
bie de opinién.

—Ha mencionado la transparen-
cia. Pero atin no sabemos cémo
surgi6 el covid, e imagino que se
debe a la falta de transparencia
de China.

—Si. Esa opacidad es muy rele-
vante. Es un imperativo cientifi-
co y moral entender lo que su-
cedi6. Y no solo si fue un origen
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zoondtico o si salié de un labora-
torio. Necesitamos los detalles,
las condiciones concretas en las
que emergio este virus. Porque
sabemos que necesitamos mejor
vigilancia y mejores medidas de
seguridad en laboratorios. No es
una cuestion de echar la culpa,
no hay motivacién politica al-
guna. Queremos adoptar medi-
das concretas para que no vuel-
va a suceder. Seguimos requi-
riendo informacién a China, pe-
ro no logramos cooperacién. Y
hasta que no tengamos esos da-
tos no podemos descartar la hi-
pétesis de que hubiese un con-
tagio accidental en el laborato-
rio. Nuestra frustracion se debe
a que sabemos que hay més estu-
dios de los que nos han mostra-
do. Asi que continuaremos pre-
sionando, aunque es posible que
nunca sepamos qué paso.

—El mundo respondié al covid
de formas muy diferentes, desde
el cero covid de China hasta la
convivencia con el virus. éPo-
demos determinar ya cual fue
mas efectiva?

—Es una evaluacién que estoy
haciendo ahora cuando visito
los paises miembros de la OMS,
porque ninguna estrategia fue
idénticay fueron variando con el
tiempo. Los insulares, por ejem-
plo, cerraron a cal y canto con
un elevado coste econémico pa-
raganar tiempo, pero en Europa

no se podia hacer eso. El analisis
del resultado es complejo, por-
que hay muchas formas de medir
la eficacia y cada estrategia tenia
sus ventajas. Lo que si podemos
decir es que los paises que actua-
ron rapido y escucharon nues-
tras advertencias, asi como los
que habian experimentado otros
brotes, como el MERS [sindro-
me respiratorio de Oriente Me-
dio], se prepararon mejor. Luego,
hubo una politizacién vergonzo-
sa de todas las medidas, como el
uso de mascarilla o el trazado de
casos. Y el liderazgo politico fue
una de las claves, lo mismo que
la estrategia de comunicacién y
el combate de la desinformacion.
—céCree que se antepusieron
los intereses econémicos a las
vidas humanas?

—El dafio que provocé la pan-
demia del coronavirus fue mul-
tifacético. Murieron 20 o 30 mi-
llones de personas, las pérdidas
econdmicas alcanzaron los 16 bi-
llones de délares, 1.600 millo-
nes de nifios se quedaron du-
rante meses sin ir a la escuela y
135 millones de personas caye-
ron en la pobreza. Es evidente
que los politicos tuvieron que
tener en cuenta tanto la salud
como la economia. No se pue-
de salvar a todo el mundo, y lo
dificil es proteger al mayor nu-
mero posible tratando de afectar
lo minimo a su sustento.

Una biotecnolégica gallega probara en humanos una
terapia contra la gripe con un 100 % de éxito en ratones

A. SEVILLA SANTIAGO / LA VOZ
Laempresa biotecnologica galle-
ga Smart Vitamins, nacida den-
tro de la USC y cuya sede se en-
cuentra en el Centro de Investi-
gacion en Medicina Molecular y
Enfermedades Crénicas (Cimus),
ha captado 2,1 millones de euros
para financiar el primer ensayo
clinico de su terapia SV B -1que
en experimentos preclinicos con
roedores logrd prevenir la gripe
en ¢l 100 % de los casos.

La técnica, que se aplicara via
intranasal —no sera necesario
acudir al centro de salud—, ha
sido desarrollada con la platafor-
ma Smart Delivery of Nutrients
Technology (SDN), creada por el
laboratorio de Maria José Alon-
s0, directora cientifica y cofun-
dadora de Smart Vitamins, que,
ademids, es pionera en el ambito
de la nanomedicina. Permite ad-
ministrar y distribuir con preci-
si6n farmacos, vitaminas y otros

nutrientes esenciales, y facilita la
creacion de terapias con nano-
vehiculos inteligentes, basados
en combinaciones sinérgicas de
nutrientes esenciales y firmacos.

Smart Vitamins también tiene
en mente validar la eficacia de su
terapia en otros virus respirato-
rios, como el SARS-Cov-2 o el sin-
citial. «Con esta ronda suscrita in-
tegramente por inversores de alto
valor estratégico logramos aunar
todos los elementos que compo-

nen la cadena de valor necesaria
para acercar al mercado nuestra
terapia: tenemos la financiacién
para llevar a cabo el primer en-
sayo clinico y disponemos de las
capacidades de fabricacién y dis-
tribucion a nivel global. Ademas,
nos permitira acelerar la trasla-
cién al mercado de desarrollos
en dermatologia y oftalmologia»,
comenta Alfredo Bermidez de
Castro Franco, director general
de Smart Vitamins.

El ensayo arrancara
en el Reino Unido a
principios del 2026

La compaifia desarroll6 la precli-
nica con recursos propios. Para
los préximos ensayos, que arran-
cardn a principios del 2026 en el
Reino Unido, ha logrado el respal-
do de Vicente Duran, del grupo
Medpoint; Antonio Parente, de GP
Pharm y BCN Peptides; Roberto
Conde, de Nutricion Médica Can-
tabria Labs; Santiago Dominguez,
de Sémola Ventures; José Luis del
Rio, de Arcano; o Roberto Poma-
res, de Addleshaw Goddar Espana.



