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RESUMEN

Como sucede en el resto de Europa, el plegado ornamental de manteles y servilletas aparece
también en las relaciones de banquetes de la Espaiia Barroca. Sin embargo, la ausencia de
manuales espafioles que enseiien la aplicacion de estas técnicas sartoriales a la decoracion
de la mesa explica el escaso interés de nuestra historiografia al respecto, en contraste con
el corpus de estudios alemanes, italianos o franceses. Este trabajo propone atenuar dicho
desequilibrio, articulandose en dos partes: la primera plantea la lectura comparada de uno de
los textos mas interesantes sobre piegatura, el del poeta y traductor G. Ph. Harsdorffer, con
fuentes francesas y pasajes del tratado de Andreas Klett; la segunda rastrea la presencia de
esta técnica ornamental, preservada en dmbitos femeninos, a través de practicas culturales
que enlazan con el presente.

PALABRAS CLAVE: Cultura material; artes efimeras; performatividad del banquete:
Georg-Philipp Harsdorffer.

THE ART OF NAPKIN FOLDING.
FROM THE PALATIAL TABLE TO THE FEMALE CONVENTS

ABSTRACT

As in the rest of Europe, the ornamental folding of tablecloths and napkins also appears in the
banquet descriptions of Baroque Spain. However, the absence of Spanish manuals that teach
the application of these sartorial techniques to table decoration explains the scant interest
of Spanish historiography in this regard, in contrast to the corpus of research available in
German, Italian or French studies. This essay proposes to mitigate this imbalance, articulating
its discourse in two parts: the first proposes the comparative reading of one of the most
interesting texts on piegatura, that of the German poet and translator G. Ph. Harsdbrffer,
with French sources and somme passages from Andreas Klett’s treatise; the second traces
the survival in Spain of these ornamental techniques, preserved in feminine environments,
through cultural practices which link them with the present.

KEY WORDS: Material culture; ephemeral arts; banquet performativity;, Georg-Philipp
Harsdorffer.
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Muchas cosas se dejan decir y no dibujar
Muchas se pueden representar y no decir

La mesa cortesana, como teatro social donde se visibilizaban el rango y las relaciones
de poder, tuvo en las mantelerias un eficaz instrumento de representacion. En el siglo
XVI los manteles con motivos y bandas de color, como los decorados a escaques vy las
vistosas tovaglie perugine, cedieron el paso a la lenceria de lino blanqueado. El auge,
en las mesas de mas elevada condicion, de los ejemplares adamascados de Flandes,
impuso en las cortes europeas una delicada estética en la que los comensales no solo
apreciaban el brillo nacarado de los lienzos, sino que podian admirar, mientras comian,
escenas biblicas, venatorias e incluso retratos.
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Una parte fundamental del adorno de la mesa festiva consistia en vestirla
adecuadamente con estas piezas de ropa blanca. Entre los siglos XVI y XVIII se puso de
moda marcar las “dobladuras” de las mantelerias, y embellecer los “antes” o “principios”
del banquete con montajes ornamentales que combinaban servilletas plegadas
haciendo figuras y pequefias esculturas confeccionadas en cera, azucar, mantequilla o
una masa moldeada dulce, como la alcorza o la pasta real.

Las fuentes redactadas en italiano se refieren a la manufactura de figuras con
servilletas de lino almidonado mediante el término piegatura, traducido al latin como
plicatur en las fuentes alemanas. En los textos espafioles esta técnica ornamental no
se designaba con un sustantivo especifico, sino que se aludia a ella (o a los resultados
de su aplicacién) a través de expresiones como “servilletas encrespadas”, “prensadas”,
“servilletas de figuras” o “diferencias de servilletas”, todas utilizadas en las relaciones
de festejos del Seiscientos2. A mediados de la centuria siguiente, el Arte de Reposteria
se refirid al plegado ornamental de lienzos empleando los verbos plegar vy rizar. Este
ultimo, en su acepcion de hacer “dobleces pulidos y menudos en la ropa” dio lugar
al adjetivo rizado/a que venia aplicdindose desde época medieval a tocas y otras
prendas blancas de vestir pero, en el contexto en particular de esta publicacién, el uso
diferenciado de dichos verbos puede interpretarse como uno mas de los galicismos que
incluye en el texto su autor, Juan de la Mata3. De hecho, las fuentes francesas dedicadas
a la materia en los siglos XVII y XVIIl también usaban los términos plier (plegar) y friser
(rizado) para referirse a dos tipos de labores y, en consecuencia, distinguian la serviette
plisée/bastonée de la frissée.

El auge de este tipo de decoraciones a base de piezas de lino plegado se dio entre
los siglos XVIy XVIII, pero su codificacidon escrita se produjo en el Seiscientos, cuando se
insertaron bloques especificos sobre esta técnica en el género editorial de los tratados
de los oficios implicados en el servicio de mesa, o bien entre los capitulos de recetarios
culinarios, férmula que parece mas caracteristica de Francia. Joan Sallas ha publicado
recientemente un articulo sobre el primer y mdas conocido tratado de piegatura, el del
bavaro Mattiah Giegher, que viene a complementar sus investigaciones previas sobre
este tipo de fuentes impresas?. El especialista catalan ha recreado, con impactantes
resultados, los modelos de Li Tre Trattati y otros textos de la época (Klett, Harsdorffer),
en exposiciones celebradas en toda Europa. Desde el punto de vista tedrico-practico es
el mejor conocedor de esta materia, que ha sido analizada también por investigadores
alemanes e italianos desde el ambito académicos. En Espafia no hay apenas informacion
sobre el tema, ni tampoco se han publicado traducciones, ni siquiera parciales, de las
obras publicadas en italiano, aleman o en francés a lo largo del Seiscientos. En este
articulo me centraré en la edicion de 1657 del VollIstédndiges und von neuem vermehrtes
Trincir-Buch de Georg Philip Harsdorffers, quiza la fuente mas equilibrada en lo que
se refiere a la proporcién entre informacion textual e iconogréfica, lo que se debe,
probablemente, tanto a la doble condicidn de escritor y traductor de Harsdorffer, como
a su intencién de aclarar las “oscuras” [sic] indicaciones de los tratados precedentes, en
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su opinidn utiles Unicamente para los ya iniciados (Fig. 1) Con ello se da a conocer en
Espafia otra faceta del poligrafo e intelectual mas destacado del circulo de Nuremberg,
cuya obra estudid, en relacidn con la literatura espafiola, Juan Conesa Sanchez en una
tesis doctoral que lo presentaba como el introductor de los textos de santa Teresa y san
Juan de la Cruz en Alemania’. En los apartados siguientes analizaré algunos aspectos
del tratado de Harsdorffer contrastandolos con otras fuentes similares, particularmente
dos textos franceses de 1662 y 1664, que contribuyen a aclarar algunos aspectos sobre
la confeccion de detalles adicionales a las figuras8. Como colofén a este trabajo, tan
solo un pequeiio avance en el marco de una investigacion mdas amplia en torno a la
sensorialidad del banquete cortesano, daré unas notas relativas a la pervivencia de la
piegatura en época contemporanea. Una vez que decae su presencia en el adorno de
la mesa festiva, el plisado manual de las prendas de lino se dispersara en ambitos tan
dispares como la indumentaria litdrgica o el traje regional, como veremos a través de
imagenes y restos materiales.

Figura 1

Frontispicio
Harsdorffer, Trincir-Buch, Nuremberg, 1657.

58
]

LXK
o)
N
& @fe
A A ]

gy
]

=g p
|

5618
e

0
%!

E ¥
feiwlw
‘

%
6

%




14 EL ARTE DE PLEGAR SERVILLETAS. DE LA MESA PALACIEGA A LOS CONVENTOS FEMENINOS

EL PLEGADO ARTISTICO EN EL CONTEXTO DE LA CULTURA BARROCA

En 1627, Georg-Philipp Harsdorffer y su amigo Cristoph Fiihrer emprendieron un
kavalierstour que les condujo a visitar varias ciudades italianas. Conesa Sanchez
los situa juntos en Padua en 16299, precisamente el afo en que Giegher publicd en
italiano Li Tre Tratatti, cuya primera parte estaba dedicada especificamente al arte de
la piegatura®. Harsdorffer pudo conocer a Giegher en la universidad patavina, donde
este ensefaba, pero lo Unico que sabemos con seguridad es que tuvo acceso a su obra,
no ya por el hecho de que tomase prestados parte de sus contenidos, sino porque
comparoé expresamente su libro con las pretéritas ediciones de “Mattiah Geigern von
Mosburc” y “Giacomo Prochinni von Ancona”, autor de un arte de trinchar que se
habia publicado en lengua alemana en Leipzig, el afio de 16201, La primera edicién del
tratado de Harsdorffer en Nuremberg es de 1642 (aunque Schnabel retrasa su autoria
a la edicién del 49)12, y hubo cuatro mas, incluyendo una péstuma de 16653, La que
utilizaré en este articulo, la de 1657, es la ultima que publicé en vida.

defensor del lema “ut pictura poesis”...
...consideraba los emblemas como la culminacion
de las artes, en la medida en que fusionaban

la pintura y la palabra

El hecho de que el autor quisiera llevar a la imprenta su propio tratado sobre los
oficios de la mesa no debe extrafiarnos si tenemos en cuenta los ideales del fundador
de la Pegnesischer Blumenorden de Nuremberg, bien conocidos gracias a la sélida
tradicidon de estudios existentes en torno a su figura!4. Hay al menos tres motivos que
pudieron impulsarle a ello. Para empezar, Harsdorffer tenia la conviccién de que el
escritor, como el pintor, debia imitar todo lo que veia con el propdsito de transmitir, en
ultima instancia, una ensefanza. Esta concepcion didactica de la literatura y de las artes
explica que una parte de su produccion adoptase el tono informativo de los manuales
pensados especificamente para quienes quisieran iniciarse o profundizar en diversas
competencias, desde componer poemas a escribir cartas a particulares e instituciones?s.
Hay que recordar que, en su época, el arte de trinchar formaba parte de la denominada
Tischkultur, un conjunto de saberes de interés no solo para la nobleza cortesana, sino
también para las élites burguesas que, por entonces, se iban haciendo con un espacio
cada vez mayor entre los cargos ciudadanos y en los circulos intelectuales, como las
sociedades literarias a las que el propio Harsdorffer pertenecié. En semejante contexto,
no sorprende que el arte de trinchar se ensefara en las universidades alemanas
hasta el siglo XVIII, considerandose una de las disciplinas propias del ideal formativo
de la aristocracia y el patriciado, tanto como pudieran serlo la danza o la esgrimate.
Harsdorffer abrigaba, ademads, otra intencidon que hizo explicita en su obra. Cuando
compara su Trincir-Buch con las artes de trinchar previamente publicadas por Giegher
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(1629) y Procacci (1620), asegura que, mientras que aquellas funcionaban como mero
apoyo para la memoria de quienes habian aprendido directamente de sus maestros,
él se proponia exponer con la mayor claridad posible las instrucciones necesarias para
gue cualquiera que contase con un minimo de inteligencia pudiera desenvolverse, por
si mismo, en estas practicas (H.14).

La segunda razén por la que Harsdorffer pudo verse motivado a componer su
propio Trincir-Buch estaria relacionada con sus preferencias artisticas. Convencido
defensor del lema ut pictura poesis y buen conocedor de las Empresas Politicas de
Diego de Saavedra Fajardo, consideraba los emblemas como la culminacién de las
artes, en la medida en que fusionaban la pintura y la palabra para “expresar la idea
transcendente con una consecuencia moral, o bien una ensefanza provechosa para
el espiritu”1?. También declaré su gusto por los fondos escenograficos, entre los
gue destacaria los “decorados italianos que introducen en sus puestas en escena
ciudades, rios 0 montafias”18. Asi pues, su interés por el diseno de los ephimera del
banquete, tan estrechamente relacionado en ciertas ocasiones con el disefio de los
ephimera para entradas en ciudades y espectaculos de corte, resulta coherente con la
especial estima que el autor profesaba por la emblematica y la escenografia. Dicho en
otras palabras, ambas formas de expresién artistica eran aplicables a la planificacién
estética y simbdlica del banquete.

En tercer y ultimo lugar debemos tener muy presente el sélido compromiso de
Harsdorffer con la defensa de la lengua alemana, que constantemente le impulsaba
a encontrar equivalencias a voces de otros idiomas, incluso cuando estas se referian a
objetos o modas extranjeros. En el caso del Trincir-Buch, lo que Conesa describe como
su “afan de expresarlo todo en aleman” le llevd a proponer alternativas a términos que
Giegher habia tomado del italiano, por ejemplo los tipos de pliegue, contribuyendo
con ello al desarrollo de una terminologia especificamente germanica que, en su caso,
tuvo un desarrollo textual particularmente extenso. Al igual que una parte sustancial
de su produccidn literaria, en las paginas que dedica a la plicatur, el autor se muestra
concernido por los problemas comunicativos que presentan tanto las palabras como
las imdagenes a la hora de ensefiar con efectividad una disciplina: “Muchas cosas se
dejan decir y no dibujar; muchas se pueden representar y no decir” (H. 32). Movido
por idéntica inquietud, se cuestiond las razones que justificaban el uso de ciertas
denominaciones, o la acuiacion de otras para nuevas creaciones, distintas a los modelos
basicos de los tratados. Asi, refiriéndose a los términos adoptados para las “fantasias
bizarras” ilustradas en la lam. XI, afirmd: “Estos nombres se han inventado de la misma
manera que para nuevos objetos se inventan nuevos nombres con el fin de distinguirlos
uno de otro, siendo por otra parte poco importante cdmo nombro un objeto, siempre
y cuando se me comprenda” (H.36).
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UNA BLANCA OROGRAFIA

Las mantelerias nunca se colocaban directamente sobre los tableros desnudos. Se
disponian encima de sobremesas de terciopelo, alfombras e incluso guadamecies.
Sobre esta base protectora se extendian hasta tres manteles superpuestos ya que, en
la mesa refinada, la etiqueta sefialaba que habia que alzarlos entre un servicio y otro
para dar paso a la siguiente vianda o, al menos, retirar el que se habia utilizado en la
comida antes de servir las confituras del postre.

Como se especifica en el Estilo de servir a principes, el repostero de la ropa blanca (al
igual que el credenziere italiano o el sommelier francés) debia garantizar que los manteles se
aprensaran “para que hagan labor las dobladuras”?9. Esta operacion se realizaba con ayuda
de prensas de torculo como las que se han venido utilizando hasta época contemporanea en
roperias de conventos de clausura para planchar prendas de vestir, liturgicas y ropa blanca de
casa. Unavez plegadas en laforma deseada, las piezas de lino, todavia hiumedas, se mantenian
bajo presion al menos durante doce horas. En los Paises Bajos este tipo de prensas adquirio el
estatus de auténtico mueble, pero en Espaia los escasos y tardios ejemplares conservados,
como el que se incluyé en el catalogo de la exposicion Clausuras?®, parecen indicar que se
trataba de piezas estrictamente funcionales.

Hay un cierto disenso en la conveniencia del uso de almiddn para plegar los manteles.
Asi, el libro de Andreas Klett2! entra en contradiccion con otros textos, incluido el de
Harsdorffer, cuando sefiala que para ello debiera utilizarse Unicamente agua pura y limpia.
En las mantelerias adamascadas de disefio complejo, los pliegues delimitaban areas
cuadrangulares lo suficientemente amplias como para dejar ver los motivos decorativos sin
deformar la percepcidn del conjunto. En el Seiscientos se pusieron de moda plegados mas
complejos, como los que formaban redes de rombos blancos (rautenweis, H.16), modalidad
gue podemos rastrear en algunas pinturas?2. Harsdorffer propuso ademas, para aquellas
mantelerias que no tuvieran motivos historiados de especial relevancia, aplicar un acabado
de handswellen u ondas realizadas a mano que resaltaba la plasticidad del lienzo. A renglon
seguido sugeria un sistema menos costoso, reservado a los casos en los que no se dispusiera
de tiempo suficiente para llevar a cabo esta delicada labor manual. EIl método alternativo
consistia en enrollar el mantel y retorcerlo tantas veces cuantas fueran necesarias para
marcar las ondulaciones en el tejido almidonado (H.16). No obstante, advertia sobre los
inconvenientes de un método que estropeaba las piezas.

En ocasiones especiales se podia dar al mantel un efecto escenografico, convirtiendo
la superficie de la mesa en un simulado paraje natural en tres dimensiones (Fig. 2).
En tales casos, los pliegues estrechos y paralelos realizados con los dedos, tanto los
de perfil recto (Lange Falten) como los de trazado curvo (Runde Falten), se disponian
formando figuras geométricas concéntricas que, cuando se alzaban desde el desde
el punto central, formaban un paisaje continuo de “montafias y valles” (Klett, 107).
Harsdorffer preferia comparar esta orografia de picos y depresiones con una superficie
en llamas o dinamizada por ondas, que ilustré con dos planchas grabadas, para mesa
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Figura 2

Mantel para mesa redonda
Harsdorffer Trincir-Buch, Nuremberg, 1657, lam. |

redonda (Rund Tafel. H. 17, lam.l) y rectangular respectivamente (Tafel Viereck, H. 19,
[dm. 11). En la explicacion intermedia seialaba que los voliumenes se dejaban aplanar
con facilidad, al distribuir adecuadamente las fuentes, candeleros y platos (H.18).

En un apartado dedicado al orden de las comidas, el autor alabd la solucién de
esparcir flores que colmasen el espacio entre las fuentes de alimentos, a manera de
guirnaldas. No obstante, advertia que debian mantenerse algo alejadas de aquellas,
para que no se estropeasen con el calor (H. 50). En el banquete debia preverse una
cantidad holgada de servilletas para poder reemplazar las usadas por otras limpias en
los cambios de servicio, particularmente antes del segundo (H.51)23. Las servilletas de
uso (no las exclusivamente ornamentales) se podian marcar ademas con escudos y cifras
(por iniciales) en relieve, en una especie de gofrado, presiondndolas entre matrices de
madera tallada o de pasta de papel endurecida y labrada (H. 50).
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TODO NO SE DEJA ESCRIBIR NI DESCRIBIR

La piegatura/plicatur mas refinada se aplicaba a las servilletas o toallas de mesa. Harsdorffer
utiliza el término Fatscheinlein para referirse tanto a las toallas de manos como a las de
plato (Handtiicher oder y Tellertiicher). Al igual que en el caso de Giegher, la mayor parte
de su manual se ocupa de describir los tipos de pliegue y los modelos figurativos en los que
se solian emplear, con la intencidon de que quienes aprendiesen los principios basicos de
esta técnica no solo pudieran imitar los ejemplos grabados, sino también inventar otros.
Ambos autores recomendaban aprender con papel antes de pasar al lienzo almidonado,
pero Harsdorffer, a diferencia de Giegher, manifesté un marcado interés por transmitir la
utilidad practica de su tratado, incluso para aquellos que nunca habian recibido ensefianzas
directas de un maestro. Por eso aclaraba, en relacion con los modelos de la [am. XllI, que
la ilustracion estaba hecha a partir de ejemplares auténticos de servilletas plegadas cuya
imagen se habia llevado después al cobre, todo para que “el lector no informado no piense
gue lo que se representa es imposible porque nunca ha visto nada semejante” (H.40).

Figura 3

Joachim Beuckelaer,
Cristo en casa de Marta y Maria

1568, Madrid, Museo del Prado.
Fragmento con lienzo plegado al fondo.

El escritor desplegd su faceta de lingtiista en la traduccidn del vocabulario italiano emplea-
do por Giegher. Para referirse al primer tipo de pliegue de trazado longitudinal en bandas
paralelas, Harsdorffer utilizd la denominacién Lange Falten (bastonato, bastonnée). Su huella
iconografica fuera de la indumentaria hay que buscarla en la pintura flamenca, como la esce-
na de cocina con Cristo en casa de Marta y Maria de Joachim Beuckelaer (Fig. 3) que se con-
serva en el Museo del Prado?4. Los lienzos plegados de esta manera servian para confeccionar
adornos mas elaborados, de dos tipos: arquitecturas simuladas, (arcos, castillos, torreones)
entre las que aparecian, al igual que en un escenario teatral, las figuritas de materiales comes-
tibles, o bien piezas independientes pensadas para colocar sobre platos o panes (Fig. 4). Con
pliegues paralelos pero rizados en los bordes exteriores, Harsdorffer proponia varios modelos
de montafia, la flameada o de puntas rizadas (H. mods 14 y 15, lam. Xll), y las agrupaciones
de cinco o doce montaias (H, mods. 25y 28, lam. XV). Este tipo de estructuras montanosas,
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Figura 4

Modelos de
cinco montanas,
faisan, urraca 'y
doce montanas

Harsdorffer,
Trincir-Buch,
Nuremberg, 1657,
l&dm. XV

Figura 5

Mesa de banquete
Arnold van Westerthout

a partir del dibujo

de Giovanni Battista
Lenardi, 1688,
Madrid, Biblioteca
Nacional de Espafia.
Fragmento con modelos
servilleta a modo de
montafias y fogliame.

conchas marinas o simulaciones vegetales (fogliame) se disponen en la hilera de platos que
nos muestra en primer término el célebre dibujo del Trionfo da Tavola realizado para Leopol-
do de Medici en 1667, obra de Pierre Paul Sevin2s. Algo menos detalladas pero similares a
estas son las servilletas que se distribuyen en el perimetro de una mesa puesta para banquete
en el grabado, sobre dibujo de Giovanni Batista Lenardi, que realizd Arnold van Westerhout,
conservado en la Biblioteca Nacional de Espafia2é. Aunque este dato no figura en la ficha del
catalogo virtual de la Biblioteca, se trata probablemente de una lamina procedente de un
ejemplar de la Relacion que John Michael Wright'’s escribid sobre las jornadas del Conde de
Castlemaine como embajador de Jaime I127. En concreto, la estampa desplegable con la deco-
racion del banquete celebrado en Roma para recibir a su comitiva (Fig. 5).
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En la confeccidn de figuras complejas, animales fundamentalmente, se empleaba el
plegado en spinapesce (espina de pescado), voz utilizada en italiano por Giegher, que
Harsdorffer tradujo al aleman por Schupenfalten (escama de pez). El de Nuremberg
puso aqui en prdctica las ideas sobre la traduccidon que expusiera en su Tratado de
Poesia, al argumentar con ejemplos (tomados de su propia traduccion de la Diana de
Gil Polo) que el traductor “no debe limitarse a transcribir una palabra, sino que tiene
que traducir las ideas”28. En el caso de las figuras zoomorficas realizadas en spinapesce
o schuppenfalten resulta especialmente interesante comparar el texto de Harsdorffer
con las instrucciones impresas en francés de la década de los sesenta ya que, aunque
estas carecen de imagenes demostrativas, son las mas explicitas en cuanto a detalles
especificos para la terminacién de cada pieza, como los rellenos o complementos
realizados en otros materiales. El texto francés que se refiere al arte de plier la linge de
table, una competencia propia del sommelier, se halla no solo en la obra de referencia
sobre los oficios de boca (L'escole parfaite des officiers de bouche de 1662)?° sino que
también seintegra en recetarios de confiteria (Le confiturier Frangois, en la ed. de 1664)30
y de cocina, como algunas ediciones aumentadas del tratado culinario de Francois Pierre
de La Varenne. Basicamente se trata del mismo texto, aunque con ligeras variaciones,
detectables en la terminologia utilizada en la introduccién, en algunas instrucciones
para el acabado de figuras concretas pero, sobre todo, en el orden y nimero de los
modelos descritos (23 en L'escole y 32 en Le confiturier).

La edicion de Harsdorffer de 1657
reune hasta 33 figuras animales
distribuidas en las 17 laminas que la ilustran,

once mas que las de las dos ediciones anteriores
(1649 y 1652-54)

Aungue se considera que en Francia la practica de plegar o rizar lenceria de mesa
no tuvo una relevancia equiparable a la que se dio en los dmbitos italiano y germanico,
tampoco deben subestimarse tres cuestiones: el hecho de que las secciones dedicadas
al plegado artistico aparecieran en diversos tipos de literatura culinaria, el grado de
detalle aportado enlasinstruccionesy, por ultimo, la referencia que el propio Harsdorffer
hace a la forma de presentar los manteles en Francia (H.16).

Si complementamos las anotaciones de Harsdorffer con las de L'escole parfaite des
officiers de bouche (1662), podemos hacernos una idea mas ajustada del aspecto de
aquellas figuras que, por su especial complejidad, precisaban de rellenos y afadidos.
Estos detalles adicionales aportaban pequefas notas de color, lo que conectaba dichas
piezas con los otros componentes del trionfo que, confeccionados en cera, azucar,
mantequilla o pasta se doraban, plateaban o coloreaban. Los modelos de piegatura/
plicatur de mayor tamano necesitaban una armadura o relleno interiores, y se cosian
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en determinados puntos para cerrar los volimenes: “Aguja e hilo deberan esforzarse
al maximo en mas de una ocasién” (H. 28). Con ayuda de tijeras se daba forma a los
apéndices de los animales patas, aletas y se recortaban los salientes, en el caso de aves
presentadas en fuentes (H. 24) o posadas sobre nidos fingidos.

La edicion de Harsdorffer de 1657 reune hasta 33 figuras animales distribuidas
en las 17 laminas que la ilustran, once mas que las de las dos ediciones anteriores
(1649 y 1652-54) como se aprecia en los indices comparados que publicé Schnabel.3!
Algunos modelos se completaban con piezas hechas en cera o madera pintadas, que
se ensamblaban después al cuerpo armado y cosido: asi lo establecié para algunos
modelos descritos en la pagina 30 como el ledn, el perro, el oso o el castor, ilustrados en
la ldmina VII. En cuanto al cangrejo, las patas se confeccionaban con masa de pan. Los
ojos de los animales podian hacerse con semillas (H. 26, mod.7, 1am. 1), bayas negras,
granos de pimienta e incluso cuentas de cristal oscuro (lucio/Hecht, p. 38, mod.13,
lam. XIl). En el caso del cristoldgico pelicano que se abria el pecho con el pico para
ofrecer su sangre, el efecto se conseguia con alambre rojo (H. 46, mod. 30, [am. XVI),
mientras que la cresta del gallo que monta a la gallina (un motivo presente en todas las
publicaciones) se recreaba con rabano rojo (rohten ruben, H. 48, mod. 35, lam.17).

Las fuentes francesas afiaden otras posibilidades a las expuestas y cuentan con
la virtud de especificar, para mayor claridad del lector, cdmo se fijaban los afiadidos
postizos a la figura de lino. En el caso del gallo (L’escole, 1662, 98-99; Le Confiturier,
1664, 87-88), por ejemplo, la cresta y la barba son de sarga roja, y para los ojos
se utilizan semillas pegadas con cera blanca, o bien con goma adragante desleida
en agua de azahar u otra agua odorifera. En el texto de 1662 se recomienda
ademas que se talle el pico en un calamo para después pegarlo de la misma forma.
La cabeza del faisan se remarca con pequefas flores coloreadas adheridas con el
mismo polisacarido (Conf. 1664, 88). Algunas figuras se describen como el resultado
de combinar partes de otras, pero ensambladas con pequefias modificaciones. Es
el caso del pavo americano (poulet-d’Inde, Le Conf. 1664, 91) que tiene el cuerpo
del gallo, pero con el pico mds grueso y adornado con un pedazo de tafetdn rojo,
y la cola plegada de la misma manera que el pavo real, pero menos elevada que la
anterior y adornada de pequefias flores de colores como las del faisan, distribuidas
entre la cabeza y el cuello. El uso de la goma adragante disuelta en agua de azahar
o de rosas para estos fines no es menos natural que el de la cera, puesto que todas
estas sustancias, como sabemos bien por los recetarios manuscritos de la época,
eran relativamente comunes en las residencias de la nobleza o el patriciado, en tanto
gue formaban parte de los ingredientes implicados en la organizacién de festejos,
el adorno personal o el agasajo de las visitas. La goma de tragacanto (mencionada
también como alquitira en los recetarios manuscritos espafioles) se utilizaba tanto
para la confeccion de pastillas o pebetes perfumados, como para la elaboracidn
muchas de las confecciones de azucar, incluidas las figuras vaciadas a molde que
formaban parte de los triunfos o ramilletes32.
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las liebres, pertenece a la gama de piezas enteras que los trinchantes debian aprender
a “aparar (aparejar)”, por utilizar esta vez un término espaiol que comprendia todo el
proceso de corte, presentacion y servicio.

Desde el triclinio de Luculo a los templos actuales de la restauracion para foodies,
la mesa festiva es un ambito performativo donde se procuran experiencias apoyadas,
: e g - (5 : a menudo, en el efecto sorpresa del trampantojo. La cultura de la mesa barroca recu-
e > r"‘ﬂi}“\"\ S o 0. W& rria de manera sistematica al engafio de los sentidos, un tema que problematizaba la

!}i“\:\k\\\‘,n&%:}?}%{ - literatura de la época y cultivaban las artes del disefio, particularmente la pintura. Si

= AN NE . .

valoramos en su conjunto los modelos propuestos en los textos dedicados al plegado

artistico enmarcados en la categoria genérica de Schaugerichten (o adornos hechos en

materiales no comestibles) veremos que, con relativa frecuencia, reproducen delicias

gue si se podian comer, desde un repertorio de las carnes o pescados “en vivo” a alu-

siones mas explicitas, como las imitaciones de aves servidas en su respectiva fuente o

la de pasteles (eine Pastete, K. mod. i, ldm. 112 bis) incluidos los rellenos de volateria

(H. 40, mod. 20, Iam. XIlll), piezas que, una vez horneadas, se decoraban con la cabeza,
alas y cola del animal.

Si, como hemos visto, la ilusiéon creada con materiales no comestibles consistia,
en no pocos casos, en imitar la comida (funciéon que asumiria en el XVIII la loza de
chasco), en lo que respecta a los ornamentos confeccionados en materiales comestibles
(genéricamente incluidos en la categoria de Schauessen) el engaio podia materializarse
en la imitacidn de piezas del servicio de mesa como saleros, platos o incluso servilletas,

incluidas aquellas plegadas de un modo curioso.

El regocijo general con el que se acogian este tipo de trampantojos documentados
Figura 6 ya en algunos banquetes del Cinquecento italiano se renueva en la descripcion que
Modelos en schuppenfalten: Juan de Persia hace del banquete de bienvenida ofrecido a la embajada oriental por el
gallina incubando, pelicano, pavo americano y pareja de palomas. Landgrave de Turingia, al que asistié como invitado. El autor de origen irani, asistido en
Harsdorffer, Trincir-Buch, 1657, lam. XVI ., . . . , .
su traduccion al espafiol por el fraile mercedario Alfonso Remadn, utilizaba en su des-
cripcion del acontecimiento el término “burla” sin matiz peyorativo alguno, antes bien
con divertida admiracion:

Harsdorffer sefala en la explicacion de la [dmina XVII que “el pan debe estar siempre “De aqui salimos después de diez dias bien regalados, y especialmente de conservas
. A ” L .
debajo de estas figuras” y suponemos que también en otras muchas, sobre todo si dulces, porque en mi vida vi mayor uso de cosas de acucar, que en esta tierra, tanto
comparamos su libro con las fuentes francesas, que aplican esta solucidon practicamente que el primero dia, que comimos con este Principe, los panes, toallas, cuchillos, y
a todos los modelos descritos, eso si, especificando la forma (redonda, alargada) saleros, que nos pusieron en la mesa eran todos de acucar tan bien imitado el natural,
y tamafio del pan o panes que hay que utilizar segun el caso. La preferencia por los y el artificio de estas cosas, y de muchas differencias de frutas, que causé mucha risa
volumenes globulares de la figuracidén en spinapesce/schuppenfalten y, en general, la el llegar a partir con los cuchillos, y hazerse harina ente las manos”3.

valoracién culinaria de la carne de ave, explicarian la elevada proporcidon de modelos
que reproducen volatiles de corral y de caza, incluyendo siempre el ya mencionado
pavo americano (Fig. 6). De hecho, el repertorio de aves (gallo, polla, faisan, perdiz,
pichdn, capdn, pavo) y pescados (lucio, carpa, rodaballo) recogidos en las publicaciones
coincide con las preferencias gastrondmicas de la época o, como sucede en el caso de
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OCASION Y CIRCUNSTANCIA

Como cabe suponer, todas las fuentes coinciden en sefalar que este tipo de ornamen-
tacion solo se reservaba para mesas principescas en ocasiones especiales, provocando
el primer golpe de efecto a la entrada de los comensales en la sala del banquete y pro-
gramando, si convenia, algunas reentradas posteriores de los adornos, acompasadas
con los cambios de servicio:

“[...] todo lo descrito hasta el momento sirve Unicamente de adorno comestible
[Schauessen] en grandes recepciones y banquetes, comida que vuelve a sacarse en sus
platos o se retira junto con los adornos no comestibles [Schaugericht]”

Tanto Giegher como Harsdorffer aportan algunas pistas sobre la distribucion de
figuras ornamentales o vasos de flores en las mesas. El primero se pronuncia sobre el
uso de estos adornos para separar un plato del otro (per ispartir I'un piatto dall’altro,
G., 1639, 53 r.) y da instrucciones detalladas sobre el nUmero y tipo de servilletas
artisticamente plegadas que debian colocarse junto a ciertos comensales: si la
costumbre del pais obliga a colocar dos personas en la cabecera, se dispondran dos
spinapesci o dos hermosos fogliame; si, por el contrario, la costumbre es disponer
una cabecera individual, se pondra una sola de estas modalidades. Para el resto de la
mesa se intercalaran fogliamey spinapesci. Aunque detalladas en su enunciacion, estas
instrucciones resultan algo confusas (G., 1639, pag. 4 de la introduccidn, s.p.) en tanto
que parecen fijar un criterio cuantitativo, pero no cualitativo. De hecho, es Harsdorffer
quien despeja la cuestion formulando un principio general que podemos entender,
trasladandolo a otros componentes del servicio, como una regla de rigurosa observancia
en todo banquete cortesano: el uso de las mejores piezas como marcadores visuales de
la prevalencia en el orden jerarquico de los comensales, permitiendo localizar, a primera
vista, los puestos de honor en la mesa. En el fondo, se trata de aplicar el mismo criterio
de distribucion a los adornos que a la propia comida, puesto que los platos “regalados”
siempre deben disponerse proximos a la presidencia, estableciendo para el resto un
orden descendente de calidad (gastrondmica o estética) que guarda correspondencia
con la posicion jerarquica de quienes comparten la mesa, graduada en idéntica escala
decreciente:

“Ademas, se acostumbra a reservar las imagenes mas bellas de esta labor para el
caballero mas distinguido, [disponiendo] las menores paulatinamente hacia el final
de la mesa, de la misma manera que se suelen presentar los mejores bocados a los
caballeros de mas distincidn. Algunos acostumbran a ordenar cacerias enteras, lo que
es muy costoso y resulta, sin embargo, mds ceremonioso que util” (H. 28).
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LOS SUTILES DEDOS DE LAS MUIJERES

Aunque el adorno de mesas y aparadores era mision del credenziere, del sommelier
en Francia o, en Espaia, de los reposteros, tanto Harsdorffer como Klett comentan
de forma expresa que son mds adecuadas a este fin, por sutiles y agiles, las manos
femeninas. El primero afirma que:

“los sutiles dedos de las doncellas (Jungfrauen) son mds aptos para ello que las
toscas manos campesinas, como puede facilmente comprenderse. Cuanto mas sutil
y puro sea el lino de las servilletas tanto mas delicados seran los pliegues que puedan
hacerse en ellas” (H. 22).

Subtile Jungfrauen Finger sind bequemer hierzu / als die groben Bauerhdnde/ wie
leichtlich zuerachten. Je subtiler und reiner die Leinwand deB Serviets/ je zarter Falten
lassen sich darauB schieben und biegen.

|II

Unos afios mas tarde, Andreas Klett introduce un matiz “social” a esta observacion,

al no hablar de doncellas o mujeres jévenes sino de damas:

“En tercer lugar, los pliegues en escama de pez permiten hacer todas las aves y tam-
bién las piezas principales y se sacan [se rompen] de los primeros pliegues; Tanto mas
sean los primeros pliegues iguales y delicados, mas bellos seran los pliegues en escama
de pez; manos torpes y toscas no sirven para ello pero si en cambio las manos sutiles
de las damas (Frauenzimmer), y al estar inclinadas por naturaleza estas mujeres a este
tipo de asuntos, les resulta mucho mas sencillo su aprendizaje que a los hombres”
(K.107-108).

Vors dritte/ die Schuppen-Falten geben und machen alles Gefliigel/ auch die (108)
principalsten Stiicke/ und sind aus den ersten Falten gebrochen/wann nun dieselben
fein gleich und zart/ so werden die Schuppen-Falten desto schéner/ télpische und grobe
Hénde dienen nicht darzu/ aber wol subtile Frauenzimmers-Hénde/ und weilen das
Frauenzimmer von Natur zu solchen Sachen geneigt/ so ist es denselben weit leichter/
als den Manns-Personen zu erlernen.

Cuando la moda de la piegatura/plicatur decayd en favor de otros adornos de
mesa, los pliegues simples y el rizado de lienzos finos se siguieron practicando en
las roperias de los conventos femeninos, si bien con otros destinos. Se cumplian asi
las recomendaciones de los manuales del Seiscientos. No obstante, algo debid de
quedar de aquella costumbre en el ornato de las colaciones, esos agasajos modernos
especialmente cuidadosos en la presentacion de las confecciones dulces. En el convento
de dominicas de Santa Rosa de Puebla en México, reconvertido actualmente en Museo
de Arte Popular, se exhiben en vitrinas no solo muestras de tejidos rizados, sino
verdaderos ejemplos de piegatura que reproducen modelos como los de las planchas
de los tratados del siglo XVII34. En algunos ejemplares se pueden observar todavia las
puntadas que mantienen fijo el relleno.
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Pero, al margen de este testimonio absolutamente excepcional, cabe suponer que
la aplicacién de estas técnicas se desvid preferentemente hacia otras utilidades, como
plisar prendas del habito monijil y, sobre todo, rizar prendas eclesiasticas masculinas,
caso de los exclusivos roquetes, pero también de otras vestimentas de uso liturgico
como albas y sobrepellices. Sus cuerpos y mangas se trabajaban de manera uniforme
o en bandas horizontales de labores diferenciadas. Las fuentes iconograficas, desde
la pintura de cronologia moderna a la fotografia del siglo XX, ponen en evidencia la
continuidad de esta tradicion. Entre los testimonios pictoricos podemos destacar dos
lienzos de factura bien distinta pertenecientes a los fondos del Museo del Prado (Fig. 7).
La labor del roquete que viste el cardenal infante Fernando de Austria es representada
con minuciosidad por Gaspar de Crayer3>, mientras que Goya prefiere resaltar la extrema
finura del tejido en el roquete que luce don Luis Maria de Borbdn y Vallabrigas3e.

Que estas técnicas sartoriales y después ornamentales se refugiaran en los con-
ventos femeninos durante tanto tiempo es una consecuencia previsible si tenemos en
cuenta que, en estos ambientes, planchar, plisar y rizar eran labores incluidas en las
tareas ordinarias, tanto para uso propio como por encargo para terceros. De ahi que
los ejemplares conservados en mejores condiciones procedan de este tipo de estable-
cimientos. Es el caso de la pieza rescatada por el historiador del arte José Luis Cortés3?
en el hoy desaparecido Convento de San José de Calatayud que, segun las dominicas
que lo regentaban, era una camisa de novicia (Fig. 8 y 9).

Hay ademas otros testimonios de una labor que hoy se encuentra en verdadero
trance de desaparicion, sino fuera por el interés turisticoy antropoldgico que despiertan
algunas tradiciones populares. El primer ejemplo nos lleva al montaje efimero que,
cada Semana Santa, adorna el grupo escultérico de la Ultima Cena encargado a
Francisco Salzillo en 1761 para sustituir a la Cena de los Apdstoles que hizo su padre
Nicolas. En la famosa procesiéon de “los Salzillos”, la mesa se viste con manteles, vajillas
y candelabros de plata junto a un simbdlico menu compuesto de cordero y pescadas
(merluzas). Sobre los platos individuales de perfil mixtilineo que se situan frente a cada
comensal, se disponen unas servilletas que, como se puede apreciar en un reportaje
fotografico publicado en la Guia Repsol38, se rizan para la ocasion. En cuanto al plisado
rigurosamente manual de cuellos y mangas podemos rastrear su vigencia, e incluso su
revalorizacion, en el traje regional femenino del valle pirenaico de Hecho, en Aragén. Una
vez perdida la costumbre en las casas, los cuellos y mangas de la camisa de chesa eran
plisados de forma manual por planchadoras, que lo han venido haciendo a demanda
de los particulares hasta el siglo XX. Una de estas ultimas artesanas, Maria Coarasa,
fue filmada ejecutando esta labor en un programa del realizador de cine etnografico
Eugenio Monesma. Asi se cierra el circulo: la memoria de un saber exquisito perdura en
los “dedos sutiles” de las mujeres3°.

Figura 7

Gaspar de Crayer,
El cardenal-infante
Fernando de Austria

1639, Madrid,
Museo del Prado.
(Fragmento)
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Figura 8

Prenda rizada

procedente del desaparecido Convento
de dominicas de San José de Calatayud.
Coleccion particular de José Luis Cortés
Perruca. Fotografia del propietario

Figura 9

Detalle ampliado de la pieza anterior
Fotografia: José Luis Cortés Perruca.
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1Este trabajo se inscribe en el marco del proyecto I+D+| Cultura escenogrdfica en el contexto
hispdnico de la Edad Moderna: Un enfoque holistico. Ministerio de Ciencia e Innovacion, Ref.
P1D2020-17415GB-100.

2 Algunas referencias de los textos espanoles (relaciones festivas, teatro, poesia) que mencionan
esta practica se pueden encontrar en ABAD ZARDOYA, C., “Injusto seria fiar al olvido. Las artes
efimeras en el banquete”, Ars & Renovatio 7, 2019, pp. 449-469.

3MATA, J. de la, Arte de Reposteria en que se contiene todo género de hacer dulces...Y Diez
Mesas con su explicacion, Madrid, Antonio Marin, 1747, p.188.

4 SALLAS, J., “Mattia Giegher i la primera publicacién per aprendre a plegar triomfs de
taula”, Datatextil, num. 40, 2020, pp. 26-34. https://raco.cat/index.php/Datatextil/article/
view/366588 [ultima consulta: 10 de diciembre de 2021]. Entre sus anteriores publicaciones
destacamos SALLAS, J., Gefaltete Schénheit. Die Kunst des Serviettenbrechens, Friburgo
de Brisgobia, Neubearb, 2010; e Idem, “L'arte italiana dei trionfi piegati con tovagliolo e la
Descrizione di Michelangelo Buonarroti il Giovane”, en GIUSTI. G. y SPINELLI, R., Dolci trionfi e
finissime piegature. Sculture in zucchero e tovaglioli per le nozze fiorentine di Maria de’Medici.
Livorno, Sillabe, 2015, pp. 39-47.

5En Italia podriamos citar, por su especificidad, los trabajos de June di Schino, DI SCHINO,
J., “La rinascita delle arti. La divina piegatura e il trionfo di zucchero”, en COGOTTI, M. y DI
SCHINO, J. (eds.), Magnificence a tavola. Le arti del banchetto rinascimentale, Roma, De Luca
Editori d’Arte, 2012, pp. 83-90; e Idem, “Torri, castelli, giardini, pesci e animaletti scherzanti
per la tavola del principe”, en CAZZATO, V., ROBERTO, S. y BEVILACQUA, M. (eds.), La festa delle
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arti. Scritti in onore di Marcello Fagiolo per cinquant’anni di studi, Roma, Gangemi Editore,
2014, vol. ll, pp. 974-979. En Alemania, los relevantes trabajos sobre Harsdorffer de Schnabel,
Kluxen y del germanista francés Jean Daniel Krebs abordan sus aportaciones a la piegatura en
un marco mas amplio, que comprende todos los contenidos de las diferentes ediciones de su
Trincir-Buch, asi como su participacion en el Banquete de Paz de Nuremberg de 1649. Estas
aportaciones se citaran en nota a pie, en relacién a aspectos puntuales de este trabajo.

6 HARSDORFFER, G. PH., Vollsténdiges und von neuem vermehrtes Trincir-Buch, Nuremberg,
Paul First, 1657.

7 CONESA SANCHEZ, J., Harsdérffer y su obra, Tesis Doctoral, Universidad Complutense de
Madrid, 1979.

8 Agradezco a Juan José Carreras su asistencia en la traduccién de todos los textos publicados
en alemdn.

9 CONESA SANCHEZ, J., op. cit., pp. 15-16.

10GIEGHER, M., Li Tre trattati di Messer Mattia Giegher, bavaro di Mosburg, Padua, Appresso
Guaresco Guareschi al Pozzo dipinto, 1629. Para este trabajo se ha utilizado la edicion de
Frambotto de 1639. Disponible en https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k3101729.image
[ultima consulta: 10 de diciembre de 2021].

11HARSDORFFER, G. PH., Vollstindiges und von neuem vermehrtes Trincir-Buch, Nuremberg,
Christoff Gerhard (bei Paul First) 1657, p. 14. En lo sucesivo, citaré los pasajes de esta edicidon
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